OPTIMISATION DE LA MEDICATION POUR LA
DURABILITE DES SOINS HOSPITALIERS
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Chaines de prescription courantes

Cette ressource fournit des exemples de chaines de prescription courantes, qui se produisent
lorsqu'un médicament est prescrit pour gérer les effets secondaires d'un autre médicament.
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MEDICAMENT INITIAL MEDICAMENTEUX PRESCRIT POUR LA GESTION DE L’EVENEMENT
DU MEDICAMENT INITIAL INDESIRABLE MEDICAMENTEUX

Antipsychotique ou benzodiazépine
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Inhibiteurs de la cholinestérase

Anticholinergique urinaire Agitation

Benzodiazépines ou antidépresseurs tricycliques Troubles cognitifs

Inhibiteurs de la cholinestérase Incontinence urinaire Médicaments anticholinergiques

Inhibiteurs du cotransporteur sodium-glucose-2 Médicaments contre

Incontinence urinaire
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Diurétiques Hypokaliémie Suppléments de potassium
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Diuretiques Incontinence urinaire
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Anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS) Hypertension Antihypertenseurs
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Inhibiteur de pompe a s
protons

Anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS) Ulcére ou saignement gastrique

Gabapentin Edeme pédieux Médicaments diurétiques
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Bloqueurs des canaux calciques Constipation Laxatif
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Bloqueurs des canaux calciques Edeme pédieux Médicaments diurétiques
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Diurétiques de type thiazidique Hyperuricémie Médicaments anti-goutteux
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Métoclopramide Symptémes extrapyramidaux Médicaments antiparkinsoniens
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Agents antiparkinsoniens dopaminergiques Hypotension orthostatique Vasopresseurs
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sérotonine et de la noradrénaline
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Inhibiteurs sélectifs de la recapture de la sérotonine Agents du sommeil (i.e. benzodiazépines,
ou inhibiteurs sélectifs de la recapture de la Insomnie antidépresseurs sédatifs, agonistes des
sérotonine et de la noradrénaline récepteurs des benzodiazépines, mélatonine)
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Inhibiteurs sélectifs de la recapture de la sérotonine
ou inhibiteurs sélectifs de la recapture de la Agitation Antipsychotiques ou benzodiazépines
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Antipsychotiques Symptdmes extrapyramidaux > Médicaments antiparkinsoniens
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Sédatifs vestibulaires
Bloqueurs des récepteurs alpha-1 Hypotension orthostatique (i.e. bétahistine, antihistaminiques,
benzodiazépines)
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Beta-Blocker

Dysfonctionnement érectile

Inhibiteur de la PDE5

Amiodarone

Hypothyroidie
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Narcotique > Constipation > Laxatif
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Inhibiteur de la pompe a protons Faible teneur en vitamine B12 > Supplément de vitamine B12
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Acide acétylsalicylique Ulcére ou saignement gastrique > Agent gastroprotecteur
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Inhibiteurs de la toux de I'enzyme de Remede contre la tfoux
conversion de l'angiotensine (IECA) Toux (i.e. antibiotiques, antitussifs,
bronchodilatateurs)
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Hormones thyroidiennes

Inhibiteurs de la HMG-CoA réductase

Myalgie ou myosite
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Anticoagulants ou antiplaquettaires Ulcére ou saignement gastrique > Agent gastroprotecteur
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Corticostéroides Hyperglycémie Agents antihyperglycémiques
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